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INTRODUCCIO

Aquest document és una eina educativa que té l'objectiu d’enfortir, difondre
i visibilitzar 'economia social i solidaria i el cooperativisme com a model
alternatiu per tal de canviar cap a un de més just, solidari i lliure, basat en la
col-lectivitat i I'autoorganitzacio.

En aquest cataleg oferim diverses accions pedagogiques de forma gratuita
per tal d'apropar els valors i les practiques de I'economia social i solidaria i
el cooperativisme en entorns educatius i formatius, especialment per a es-
tudiants de Formacié Professional, tot i que adaptable a altres publics. En el
document hi trobareu tallers formatius, rutes cooperatives i recursos didac-
tics.

El servei d'educacio de Coop Maresme ens posem a disposicié també, per a
dur a terme acompanyaments i propostes especifiques per a joves; com per
exemple d’Aprenentatge i Servei, vinculacié a assignatures especifiques o
practiques professionals, aixi com també per a professorat.

QUE ES COOP MARESME?

Coop Maresme és un agent comarcal que actua com a antena i altaveu de
I'economia social i solidaria i el cooperativisme per identificar necessitats i
oportunitats economiques. Treballem per dinamitzar, multiplicar i estimular
les iniciatives i les potencialitats de I'economia social i cooperativa amb I'ob-
jectiu de crear riquesa al territori i ocupacio estable i de qualitat.

Coop Maresme és I'Ateneu Cooperatiu del Maresme, un espai de gestié pu-
blico-cooperativa que pretén construir un model socioeconomica basat en
els principis del cooperativisme i en la col-lectivitat autoorganitzada per ga-
rantir una societat justa, solidaria i de persones lliures. Dinamitzem i creem
relacions socioeconomiques col-lectives, democratiques, justes i solidaries
al Maresme per contribuir a I'enfortiment i el creixement de 'activitat econo-
mica aixi com a la creacid6 de llocs de treball de qualitat en I'economia social
i solidaria.

A més, cuidem aquest ecosistema, el difonem i sensibilitzem en mateéria
d’economia social i solidaria per fer-lo arrelar arreu de la comarca. Es per
aixo, que l'entrada a les aules és una experiéncia molt positiva pel que fa a
l'obertura d'escletxes de pensament.




1. TALLERS

A continuacio us presentem les propostes de tallers per aquest curs, amb
una durada aproximada de dues hores i la possibilitat de dur-lo a terme al
centre educatiu o al Café de Mar de Mataro.

1.1 Introduccid a I'ESS i el cooperativisme

@ Lactivitat consisteix en una sessi6 de dues hores a l'aula en que s'intro-
duira a I'alumnat al model cooperatiu i 'ESS. Durant la sessi6 s'explica-
ran els valors i principis de I'ESS en contraposicio al model capitalista i
les consequiencies que d'aquest se'n deriven. | finalment s’aprofundira
en el cooperativisme, els seus trets diferencials i en experiéncies reals
dins la comarca.

@ Donar a coneéixer I'economia social i solidaria com a un model real.
@ Coneixer les caracteristiques especifiques del treball cooperatiu.
@ Fomentar la reflexié critica i el debat entorn el model econdmic actual.

@ Visualitzar 'autoocupacié mitjantgant una cooperativa com una possi-
ble sortida professional un cop acabats els estudis.

-
1.2 Economia i feminismes

@ Lactivitat consisteix en dues capsules formatives de dues hores cada
una a l'aula en queé s'introduira a I'alumnat el concepte d’economia fe-
minista i I'aplicacié practica d’aquesta en el nostre dia a dia en I'econo-
mia d'una empresa. En la primera capsula ens centrarem en perque cal
parlar d'una economia feminista i en els seus principis basics. | en la
segona, en com aquesta practica es porta a terme en la quotidianitat.

@ Fer una intoduccio a I'alumnat sobre I'economia feminista.
@ Coneixer que vol dir portar 'economia feminista a la practica.

@ Vincular la necessitat de la transformacié del model economic per
donar resposta a I'emergéncia climatica i la justicia social.




1.3 Consum i migracions

@ Lactivitat consisteix en una sessi6 de dues hores a l'aula en que s'intro-
dueixen coneixements sobre els fluxos migratoris i la seva relaciéo amb
el consum. Aprofundirem en les causes de I'explotacié nord-sud i en les
seves conseqiiéncies en I'ambit migratori i climatic. Es possible canviar
els nostres habits de consum? Hi ha alternatives comarcals per cami-
nar cap a un consum més responsable?

@ Introduir I'alumnat en els coneixements sobre la relacid entre migra-
cions i consum.

@ Fomentar la reflexio critica, el debat entorn el consum i els processos
migratoris.

@ Dotar a l'alumnat d'eines en 'acci6 individual per tal que prenguin
consciéencia dels efectes que el nostre consum té en les persones.

@ Coneixer les alternatives de consum locals i comarcals.

@ Entendre la relacio entre consum, crisi ambiental i migracions.




2. RUTES COOPERATIVES

() Lactivitat és una proposta vivencial on conéixer de primera ma les coo-
peratives i els projectes de 'ESS a través de les experiéncies de les se-
ves socies i participants en primera persona.

Visitar els seus espais de treball ens permetra coneixer aquells projec-
tes de la comarca on I'ESS ja és una realitat tangible.

@ Donar a conéixer 'economia social com a un model real.

@ Coneixer experiencies i practiques reals d'economia social i solidaria,
explicades per les seves protagonistes.

@ Fomentar la reflexid critica, el debat entorn I'economia social i coope-
rativa i els seus valors.

@ Visualitzar I'autoocupacio mitjant¢cant una cooperativa com una possi-
ble sortida professional un cop acabats els estudis.

@ S'ofereixen rutes especifiques en I'ambit cultural per I'alumnat de
formacio artistica.




3. RECURSOS FORMATIUS | DE SUPORT
PEDAGOGIC

3.1 Recursos propis

— Guies didactiques sobre 'ESS i el cooperativisme per al professorat:

L Marc teoric de I'economia social i solidaria i el cooperativisme.
L Marc teoric i pedagogic de les cooperatives d’alumnes.
L Dinamiques i activitats per treballar I'ESS i el cooperativisme.

e acoopmaresme.cat/recursos

— Banc de recursos sobre I'ESS.
e aaquest enllac (https://bit.ly/3KIICRH)

— Biblioteca arxiu de la Unié de Cooperadors de Mataré.

= Contacta a: arxiubilbiotecaucm@cooperadorsdemataro.coop

— Exposicio itinerant Les persones a l'objectiu: una lluita per la transformacia.

e Demana-la aqui (https://shorturl.at/eoOUY)

3.2 Altres recomanacions

— Braser de sabers: banc de recursos educatius per la justicia climatica
d’Edualter i Entrepobles.

e aaquestenllag (braserdesabers.org)

— Itinerari Educatiu d’Economia Social i Finances Etiques: proposta di-
dactica per 3ri 4rt d'ESO, d’Economia Social Catalunya.

e aaquestenllag (economia socialcatalunya.cat/formacio)

— Kaidara: portal de recursos de la xarxa de professorat per a la ciutada-
nia global.

e aaquestenllac (kaidara.org/ca/recursos-etcg)
— Educoop: plataforma educativa d’'entitats i recursos.
e aaquestenllag (educoop.coop)

— LEsspurna: projecte de cooperatives d'alumnes del Programa d'Econo-
mia Social del Departament de Treball i Empresa de la Generalitat de

Catalunya.
[ Contacta a través d'aquest enllag (https://shorturl.at/mFT24)
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