
 
 

PREMIS ALS MILLORS TREBALLS SOBRE 
COOPERATIVISME I ECONOMIA SOCIAL I SOLIDÀRIA 

DEL MARESME 
 

Bases generals 

Els Premis de Cooperativisme per Instituts del Maresme són una iniciativa dels 
Ateneus Cooperatius de Catalunya i la Fundació Roca i Galès (FRG). Tenen com a 
objectiu fomentar el coneixement, la recerca i la promoció de l’economia social i 
solidària entre l’alumnat de 4t d’ESO, Batxillerat i Cicles Formatius. El curs 
2026-27 es convocarà una nova edició.  
L’Ateneu Cooperatiu del Maresme - Coop Maresme impulsa els premis al 
Maresme. 
 

Categories 

Els premis es divideixen en tres categories: 
•​ Categoria 1: Treball grupal de 4t d’ESO sobre cooperativisme. 
•​ Categoria 2: Treball de recerca de Batxillerat sobre cooperativisme. 
•​ Categoria 3: Projecte de Cicles Formatius de Grau Mitjà o Superior 

vinculat a una iniciativa de cooperativisme o economia social i solidària. 
 

Destinataris 

Estudiants d’ensenyament de 4t d’ESO, de Batxillerat i de Cicles Formatius de 
Grau Mitjà i Superior dels centres educatius del Maresme. 
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Requisits generals 

Els treballs han de complir els següents requisits: 
•​ Ser originals i preferentment basats en un cas real del món cooperatiu. 
•​ Estar supervisats per una persona docent del centre educatiu (per 

vetllar-ho, el treball l’ha d’enviar el professorat posant en còpia a 
l’alumne). 

•​ Presentar-se en català. 
•​ Ha de presentar-se en format digital. 
•​ Es valorarà positivament l’entrega d’un vídeo de presentació (mínim 2 

minuts, màxim 5) explicant el projecte. 
•​ Cada alumne o grup només pot presentar un treball. 

 

Format i extensió dels treballs 

•​ El treball no ha de tenir una extensió màxima, tot i que es valorarà la 
capacitat de síntesi i es recomana una extensió d’aproximadament 60 
pàgines + 20 d’annexos. 

•​ Cal incloure una pàgina de portada amb dades bàsiques (títol, nom dels 
autors/es, centre i dades de contacte -correu electrònic i telèfon-). 

 

Presentació de treballs i calendari 

   Data límit de presentació: diumenge 21 de juny de 2026. 
•​ Els treballs s’han d’enviar a premis@rocagales.cat i a 

educacio@coopmaresme.cat 
•​ Els resultats es faran públics durant el primer trimestre del curs 

següent. 
•​ Es demana el compromís d’assistència a l’acte d’entrega del premi, que 

es donarà a conèixer per part de l’Ateneu Cooperatiu en el moment de 
comunicar els treballs guanyadors. 

 
Jurat 

El jurat estarà format per tres membres: 
•​ 1 persona designada per la Fundació Roca i Galès. 
•​ 1 persona designada per Coop Maresme. 
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•​ 1 persona consensuada entre ambdues parts. 
 

Premis 

Per a cada categoria, el premi inclou: 
•​ 200 € per a l’alumne/a o grup guanyador en vals de compra a una 

llibreria de la comarca, que s’especificarà durant el procés. 
•​ 100 € per al centre educatiu (mateix format). 
•​ Subscripció anual gratuïta a la Revista Cooperació Catalana. 
•​ Un exemplar de les dues últimes biografies de cooperativistes editades 

per la FRG. 
•​ Els treballs en segona i tercera posició rebran la subscripció i les dues 

últimes biografies cooperativistes editades per la FRG. 
 

Criteris de valoració generals 

•​ Originalitat i aportació innovadora. 
•​ Vinculació amb el context local o realitat cooperativa real. 
•​ Claredat, estructura i qualitat lingüística del treball. 
•​ Rigor metodològic i ús adequat de les fonts. 
•​ Capacitat crítica, propositiva i implicació social. 
•​ Per a treballs de cicles: viabilitat tècnica, econòmica i sostenibilitat del 

projecte. 
 

Difusió i publicació 

•​ Els treballs premiats es publicaran a les webs dels Ateneus i es podrà 
difondre un resum a la Revista Cooperació Catalana. 

•​ La propietat intel·lectual és de l’alumnat autor, però se cedeix el dret a 
difusió divulgativa amb autorització prèvia. 

•​ Les dades de contacte seran tractades segons el Reglament General de 
Protecció de Dades 
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BASES I GUIONS ESPECÍFICS PER A CADA CATEGORIA 
 

CATEGORIA 1 - 4t ESO   

Bases específiques: 

Destinataris: Grups d’alumnes de 4t d’ESO. 

Tipologia de treball: Treballs grupals que analitzin, investiguin o proposin 
solucions relacionades amb el cooperativisme i l’economia social i solidària. El 
treball ha de tenir una aplicació pràctica o estar vinculat a un projecte real de 
cooperativa o iniciativa solidària. 

Extensió i format: El treball no ha de tenir una extensió màxima, tot i que es 
valorarà la capacitat de síntesi i es recomana una extensió d’aproximadament 60 
pàgines + 20 d’annexos. S’ha de presentar en format digital. 

Criteris d’avaluació específics 

●​ Treball en equip: Avaluació de la col·laboració i coordinació entre els 
membres del grup. Es valorarà que el treball reflecteixi una aportació 
equilibrada de tots els participants.​
 

●​ Claredat i estructura del projecte: Capacitat per estructurar el contingut 
de manera clara i ordenada, facilitant la comprensió dels conceptes 
presentats.​
 

●​ Aplicació pràctica del cooperativisme: Grau d’implicació del projecte en 
una iniciativa cooperativa real o simulada. Es valorarà especialment si 
l’alumnat ha treballat amb exemples reals o amb cooperatives de la zona.​
 

●​ Implicació social: Avaluació de com el projecte aborda problemàtiques o 
necessitats socials concretes i la seva rellevància per a la comunitat. 

 

Proposta de guió: 

La proposta de guió que es presenta a continuació no és inamovible, és una 
idea general, tenint en compte els conceptes bàsics, de com es podria 
estructurar aquest treball tenint en compte les seves característiques. No s’ha de 
seguir l’estructura proposada si no es vol. 
 

Títol del projecte: Un títol clar i concís que reflecteixi el tema principal del 
treball.​
 
Introducció: 
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•​ Contextualització del tema: què és el cooperativisme i per què és 
rellevant. 

•​ Objectius del treball: què volen aconseguir amb aquest projecte. 
•​ Explicació breu del projecte o tema que tractaran. 
•​ Justificació i motivacions personals. 

Descripció del cooperativisme: 
•​ Explicació de què és una cooperativa. 
•​ Característiques principals del cooperativisme. 
•​ Beneficis socials i econòmics. 

Aplicació pràctica: 
•​ Descripció d’una cooperativa real (local o general) o d’una situació 

simulada. 
•​ Com s’organitza i funciona una cooperativa. 
•​ El rol de les persones sòcies i les decisions col·lectives. 

Anàlisi i proposta de millora o innovació: 
•​ Identificació d’un repte o problema concret que enfronta una 

cooperativa. 
•​ Propostes innovadores o solucions per millorar la cooperativa o 

l’economia social. 

Conclusió: 
•​ Resum dels aprenentatges del grup. 
•​ Impacte del cooperativisme a la comunitat o societat. 
•​ Reflexió final sobre la importància del treball col·laboratiu. 

Bibliografia i fonts: 
•​ Referències bibliogràfiques i d’altres fonts utilitzades per 

documentar el treball. 
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CATEGORIA 2 - BATXILLERAT  

Bases específiques: 

Destinataris: Alumnes de Batxillerat. 

Tipologia de treball: Treballs de recerca que estudiïn en profunditat aspectes 
teòrics o pràctics del cooperativisme o l’economia social i solidària. Pot incloure 
l’anàlisi d’una cooperativa existent o la proposta d’un model de cooperativa 
innovadora. 

Extensió i format: El treball no ha de tenir una extensió màxima, tot i que es 
valorarà la capacitat de síntesi i es recomana una extensió d’aproximadament 60 
pàgines + 20 d’annexos. S’ha de presentar en format digital. 

Criteris d’avaluació específics: 

•​ Profunditat de l’anàlisi: Capacitat per abordar el tema amb rigor, oferint 
una anàlisi crítica i ben documentada. Es valorarà especialment si el 
treball ofereix noves perspectives sobre el cooperativisme. 

•​ Vinculació amb el context local: Grau d’integració de les realitats 
específiques de la província de Lleida o de les seves cooperatives. 
S’avaluarà si el treball aborda problemes o reptes concrets de la regió. 

•​ Creativitat en les propostes: Aportació de solucions innovadores o 
inèdites. Es valorarà la capacitat de pensar en alternatives creatives per 
fomentar el cooperativisme. 

•​ Capacitat de síntesi i claredat en les conclusions: Avaluació de la 
claredat amb què es presenten les conclusions i la seva rellevància 
respecte als objectius inicials.​
 

Proposta de guió: 

La proposta de guió que es presenta a continuació no és inamovible, és una idea 
general, tenint en compte els conceptes bàsics, de com es podria estructurar 
aquest treball tenint en compte les seves característiques. No s’ha de seguir 
l’estructura proposada si no es vol. 
 

Títol del treball de recerca: Un títol específic que expliqui l’àmbit 
d’investigació sobre el cooperativisme. 

 
Introducció: 

•​ Presentació del tema i justificació de la seva importància. 
•​ Objectius de la recerca. 
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•​ Metodologia emprada (com s’ha realitzat la investigació: entrevistes, 
estudis de cas, anàlisi de dades, etc.). 

Marc teòric: 
•​ Explicació dels conceptes teòrics sobre cooperativisme i economia 

social i solidària. 
•​ Història i evolució del cooperativisme. 
•​ Relació entre cooperativisme i l’entorn social i econòmic. 

Investigació: 
•​ Descripció detallada de la cooperativa o l’àmbit específic investigat. 
•​ Anàlisi de la seva estructura, funcionament, i impacte social. 
•​ Dades recollides i anàlisi d’aquestes dades (entrevistes, 

enquestes, documentació). 

Discussió i anàlisi crítica: 
•​ Avaluació dels resultats obtinguts durant la recerca. 
•​ Comparació amb altres models econòmics o altres exemples de​

cooperatives. 
•​ Anàlisi dels punts forts i febles de la cooperativa estudiada. 

Propostes i conclusions: 
•​ Propostes de millora o innovació en l’àmbit cooperatiu basades 

en els resultats. 
•​ Conclusions finals que reflecteixin els objectius de la recerca. 
•​ Reflexió sobre la importància del cooperativisme per a la societat 

actual. 

Bibliografia i fonts: 
•​ Relació de llibres, articles, entrevistes i altres fonts en la recerca. 
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CATEGORIA 3 - CICLES FORMATIUS GM i GS  
 
Bases específiques: 

Destinataris: Alumnes de Cicles Formatius de Grau Mitjà i Superior. 

Tipologia de treball: Projectes que tinguin com a objectiu la creació o millora 
d’una cooperativa o la implementació d’una iniciativa d’economia social i 
solidària. En el treball es valorarà especialment el component pràctic i la seva 
vinculació amb un entorn real. 

Extensió i format: El treball no ha de tenir una extensió màxima, tot i que es 
valorarà la capacitat de síntesi i es recomana una extensió d’aproximadament 60 
pàgines + 20 d’annexos. S’ha de presentar en format digital. 

Criteris d’avaluació específics: 

•​ Viabilitat tècnica i econòmica: Avaluació de la factibilitat real del 
projecte en termes de recursos necessaris, estructures cooperatives, 
finançament i gestió. Es valorarà la capacitat de preveure riscos i aportar 
solucions viables. 

•​ Sostenibilitat del projecte: Grau de sostenibilitat social, econòmica i 
mediambiental del projecte proposat. S’avaluarà si el projecte pot 
perdurar en el temps i contribuir a un desenvolupament sostenible. 

•​ Capacitat de resolució de problemes: Capacitat per identificar reptes 
en l’entorn cooperatiu i oferir solucions concretes i eficients. Es valorarà 
especialment si les solucions s’ajusten al context pràctic del projecte. 

•​ Innovació tecnològica o metodològica: Ús de tecnologies o 
metodologies noves per millorar l’organització i funcionament de 
cooperatives. Es valorarà l’ús de tecnologies digitals, eines de gestió o 
processos innovadors.​
 

Proposta de guió: 

La proposta de guió que es presenta a continuació no és inamovible, és una idea 
general, tenint en compte els conceptes bàsics, de com es podria estructurar 
aquest treball tenint en compte les seves característiques. No s’ha de seguir 
l’estructura proposada si no es vol. 
 

Títol del projecte: 

Un títol específic que expliqui el projecte que es desenvoluparà en l’àmbit 

del cooperativisme. 
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Introducció: 

•​ Descripció del problema o necessitat que el projecte busca resoldre. 
•​ Objectius del projecte: què es vol aconseguir. 
•​ Justificació de la rellevància del projecte en l’àmbit del 

cooperativisme 
o l’economia social. 

Descripció del projecte: 

•​ Descripció detallada del projecte que es vol implementar (creació 

d’una cooperativa, un nou model de gestió, una solució tecnològica, 
etc.). 

•​ Estructura organitzativa proposada. 
•​ Planificació temporal i fases d’execució del projecte. 

Estudi de viabilitat: 

•​ Viabilitat tècnica: recursos humans, materials i tecnològics 
necessaris. 

•​ Viabilitat econòmica: pressupost, fonts de finançament, ingressos i 
despeses. 

•​ Sostenibilitat del projecte a llarg termini. 

Impacte social i mediambiental: 

•​ Avaluació de l’impacte del projecte en la comunitat i el seu entorn. 
•​ Com el projecte contribueix a l’economia social i solidària. 
•​ Impacte mediambiental: mesures per garantir la sostenibilitat. 

Innovació: 

•​ Explicació de les innovacions que aporta el projecte en l’àmbit 
cooperatiu. 

•​ Aplicació de noves tecnologies o noves metodologies en el projecte. 

Conclusió: 

•​ Resum dels resultats esperats i les expectatives del projecte. 
•​ Reflexió sobre els beneficis a curt i llarg termini per a la societat i el 

món cooperatiu. 

Bibliografia i fonts: 

•​ Fonts consultades per elaborar el projecte, incloent-hi bibliografia, 

webs, estudis de mercat o informes d’organitzacions cooperatives. 
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