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QUE ES COOP MARESME?

Coop Maresme és un agent comarcal que actua com a antena i altaveu de I'economia social | solidaria i el cooperativisme per
identificar necessitats | oportunitats economiques. Treballem per dinamitzar, multiplicar i estimular les iniciatives i les potencialitats
de 'economia social i cooperativa amb l'objectiu de crear riguesa al territori i ocupacio estable i de qualitat.

Coop Maresme és 'Ateneu Cooperatiu del Maresme, un espai de gestid publico-cooperativa que pretén construir un model
socioeconomica basat en els principis del cooperativisme i en la col-lectivitat autoorganitzada per garantir una societat justa, solidaria
| de persones lliures. Dinamitzem | creem relacions socioeconomiques col-lectives, democratiques, justes i solidaries al Maresme per
contribuir a I'enfortiment i el creixement de l'activitat economica aixi com a la creacid de llocs de treball de qualitat en 'economia
social i solidaria.

A més, cuidem aquest ecosistema, el difonem | sensibilitzem en materia d'economia social i solidaria per fer-lo arrelar arreu de la
comarca. Es per aixd, que I'entrada a les aules és una experiéncia molt positiva pel que fa a I'obertura d'escletxes de pensament.



INTRODUCCIO

Aguest document és una eina educativa que té l'objectiu d'enfortir, difondre i visibilitzar 'economia social | solidaria i el
cooperativisme com a model alternatiu per tal de canviar cap a un de més just, solidari i lliure, basat en la col-lectivitat i
I'autoorganitzacio.

En aquest cataleg oferim diverses accions pedagogiques de forma gratuita per tal d'apropar els valors i les practiques de
'economia social i solidaria i el cooperativisme en entorns educatius i formatius, especialment per a estudiants de Formacio
Professional, tot i que adaptable a altres publics. En el document hi trobareu tallers formatius, rutes cooperatives i recursos
didactics.

El servei d'educacié de Coop Maresme ens posem a disposicid també, per a dur a terme acompanyaments i propostes
especifigues per a joves, com per exemple d’Aprenentatge i Servel, vinculacid a assighatures especifiques o practiques
professionals, aixi com també per a professorat.

A continuacio us presentem les propostes de tallers per aquest curs, amb una durada aproximada de dues hores i la possibilitat
de dur-lo a terme al centre educatiu, al Cafe de Mar de Matard o a la Propagadora de Premia de Mar.
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1. TALLERS
1.1. Taller d’introduccid a I’'ESS i al cooperativisme

L'activitat consisteix en una sessid de dues hores a l'aula en queée s'introduira a I'alumnat al model cooperatiu |
I'ESS. Durant la sessid s'explicaran els valors i principis de I'ESS en contraposicidé al model capitalista i les
conseguencies gue d'aguest se’'n deriven. | finalment saprofundira en el cooperativisme, els seus trets
diferencials i en experiencies reals dins la comarca.

e Donar a coneixer I'economia social | solidaria com a un model real.

Coneixer les caracteristiques especifiques del treball cooperatiu.
Fomentar la reflexio critica i el debat entorn el model econdmic actual.

Visualitzar I'autoocupacio mitjancant una cooperativa com una possible sortida professional un cop acabats

els estudis.
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1.2. Taller d’economia i feminismes

L'activitat consisteix en dues capsules formatives de dues hores cada una a l'aula en que s'introduira a I'alumnat
el concepte d'economia feminista | I'aplicacid practica d'aguesta en el nostre dia a dia en I'economia d'una
empresa. En la primera capsula ens centrarem en perque cal parlar d'una economia feminista i en els seus
principis basics. | en la segona, en com aguesta practica es porta a terme en la quotidianitat.
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"""""""""""""" “ e Fer una introduccid a I'alumnat sobre I'economia feminista.
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e Coneixer que vol dir portar 'economia feminista a la practica.

\s— ————————————————————————

e Vincular la necessitat de la transformacio del model economic per donar resposta a I'emergencia climatica |

la justicia social.



1.3. Capsules técniques

Capsules formatives especialitzades impartides per professionals que formen part de cooperatives del sector
corresponent als estudis professionalitzadors* Aguestes sessions s'adrecen als cicles formatius que les sol-licitin i
ofereixen a l'alumnat l'oportunitat de coneixer de primera ma experiencies reals | especialitzades. Les
professionals comparteixen la seva trajectoria, els coneixements especifics que aporten i la seva manera
d'entendre la professié des del cooperativisme i I'economia social, oferint una mirada practica, critica |
transformadora sobre el sector.

Seo_-”

Apropar I'alumnat a experiencies reals de professionals que treballen en cooperatives del sector.

Identificar les caracteristiques, els valors | el valor afegit del model cooperatiu i de I'ecosistema de I'economia

Seo_-”

social en relacidé amb altres formes d'organitzacido empresarial.

Veure les cooperatives com a alternativa empresarial viable i una sortida professional finalitzats els estudis.

Connectar continguts curriculars amb la realitat professional del sector, a través de casos | experiencies.

Generar dialeg i reflexio critica sobre dinamigques del sector i les diferents maneres d’'exercir la professio.

Exemple: capsula de Monocle SCCL al modul de Lienguatge Audiovisual del CFGS de Grafica Audiovisual de 'Escola GEM. Les professionals
comparteixen la seva experiencia com a cooperativa jove del sector audiovisual i proposen una reflexio critica sobre les dinamiques del sector, sovint
marcades per 'individualisme. Alhora, donen a coneixer models de treball col-lectiu, arrelats al territori i orientats a la transformacio social.

ctors professionals a través de les cooperatives relacionades. Hem treballat amb els CFGS de Grafica Audiovisual i
estio Administrativa, Gestié Comercial, Instal-lacions Eléctriques i Guia en el Medi Natural i de Temps de Lleure.



2. RUTES COOPERATIVES
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L'activitat és una proposta vivencial on coneixer de primera ma
les cooperatives i els projectes de I'ESS a través de les
experiencies de les seves socies | participants en primera
persona. Visitar els seus espais de treball ens permetra
coneixer aquells projectes de la comarca on I'ESS ja és una

realitat tangible.

Donar a coneixer 'economia social com a un model real.

Coneixer experiencies | practiques reals d'economia social |

solidaria, explicades per les seves protagonistes.

Fomentar l|la reflexio critica, el debat entorn l'economia
social i cooperativa i els seus valors.

Visualitzar I'autoocupacio mitjancant una cooperativa com

una possible sortida professional S'ofereixen rutes especifiques en I'ambit
un cop acabats els estudis. cultural per I'alumnat de formacio artistica.




3. REPTES COOPERATIUS

Proposar a l'alumnat un repte real plantejat per una entitat de l'economia social. Per donar-hi resposta,
I'alumnat desenvolupara un procés d'investigacid per coneixer el funcionament de l'entitat, comprendre el
context en queé actua i descobrir el teixit cooperatiu del territori. A partir d'aguesta analisi, I'alumnat dissenyara
una proposta de resolucio del repte, aplicant els coneixements adquirits durant la seva formacid i desenvolupant
competencies com el treball en equip, el pensament critic i la capacitat de proposta. Amb 'opcid de culminar el
procés amb la presentacid dels resultats davant l'entitat promotora del repte, generant un espai d'intercanvi
entre 'alumnat i professionals del sector.

e Donar a coneixer les cooperatives com aalternativa d'autoocupacio i emprenedoria finalitzats els estudis.
o Aprofundir en el coneixement del model cooperatiu mitjancant una experiencia d'aprenentatge practica,
motivadora i creativa.

e Fomentar els valors de I'Economia Social | Solidaria, com la cooperacio, la democracia, la sostenibilitat, el

treball digne i el compromis amb el territori.

Apropar I'alumnat a la realitat del sector professional a través de reptes plantejats per entitats del territori.
Desenvolupar la capacitat d'analitzar necessitats reals i dissenyar propostes viables i innovadores.
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4. RECURSOS FORMATIUS | DE SUPORT PEDAGOGIC

4.1. Recursos propis

’ Guies didactiques sobre I'ESS | el cooperativisme per al professorat

o’ Marc teoric de I'economia social i solidaria i el cooperativisme.

https://coopmaresme.cat/recursos/

Jriede recono e EEa
o) Marc teoric | pedagogic de les cooperatives d'alumnes. N
o’ Dinamiques i activitats per treballar 'ESS i el cooperativisme.

’ Biblioteca arxiu de la Unié de Cooperadors de Mataro >« arxiubilbiotecaucm@cooperadorsdemataro.coop

4.2. Altres recomanacions

’ Braser de sabers: banc de recursos educatius per la justicia climatica élg https://braserdesabers.org/

=

d’'Edualter i Entrepobles.

’ Itinerari Educatiu d’Economia Social i Finances Etiques: élg https://economiasocialcatalunya.cat/formacio/
proposta didactica per 3r i 4rt d'ESO, d'Economia Social Catalunya.

’ Kaidara: portal de recursos de |a xarxa de professorat per a la ézg https://www.kaidara.org/ca/recursos-etcg/
ciutadania global.
’ Educoop: plataforma educativa d'entitats i recursos. élﬁ https://educoop.coop/

’ L'Esspurna: projecte de cooperatives d'alumnes del Programa d’'Economia Social del é’lg https://lesspurna.coop/som/

A WO

Departament de Treball i Empresa de la Generalitat de Catalunya.
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https://lesspurna.coop/som/
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